
ПАМЯТКА:  
ВОДА И ГИГИЕНА
Если, например, в ходе строительных работ будет повреждена водопроводная сеть или после ава-
рии в электросети будет отключена вода, то самые простые бытовые вещи могут превратиться в 
сложно решаемую задачу. Мы покажем вам, кто будет #всегдаготов к таким случаям. 

ОТКЛЮЧЕНИЕ ВОДЫ:

ГИГИЕНА БЕЗ ВОДЫ:
Для соблюдения гигиены в случае отключения воды нужно всегда иметь запас следующих товаров:

	 	мыло;

	 	моющее	средство;

	 	зубная	паста;

	 	зубная	щетка;

	 	влажные	салфетки;

	 	дезинфицирующие	салфетки;

	 	гигиенические	средства	(например,	 
подгузники	или	средства	для	женской	 
гигиены);

	 	туалетная	бумага;

	 	кухонные	рулонные	салфетки;

	 	мусорные	мешки;

	 	перчатки	для	уборки;

	 	дезинфекционные	средства;

	 	обеззараживающие	средства;

	 	туалет	для	кемпинга	с	запасными	 
мешками-сборниками	и/или	средством	
для	обработки.

Подготовьте запас воды: 

	 	Слейте	воду,	еще	находящуюся	в	водо-
проводной	линии,	в	большие	емкости,	
например,	ванную,	умывальник,	ведра,	
кастрюли	и	т.	д.	

Увеличьте срок годности воды: 

	 	Используйте	обеззараживающие	 
средства	для	воды,	предназначенной	
для	гигиенических	целей

Экономьте воду: 

	 		Используйте	одноразовую	посуду.

	 		Пользуйтесь	чистящими	средствами,	 
которые	не	требуют	воды	(например,	сухим 
шампунем	или	пастой	для	чистки	рук).

 		Вместо	мытья	рук	пользуйтесь	влажными	
или	дезинфицирующими	салфетками.

	 		Для	просушки	используйте	кухонные	 
бумажные	полотенца,	а	для	очистки	–	
влажные	салфетки.

	 		Пользуйтесь	перчатками	для	уборки,	 
чтобы	не	загрязнять	руки.

	 		Пользуйтесь	туалетом	для	кемпинга,	 
который	не	требует	воды.


